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INFORMACION GENERAL COVID-19

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/

MINISTERIO | ,coy.-China/ciudadania.htm? ga=2.189735720.28205508.1584896669-
DESANIDAD | 710712428.1584896669

GOBIEBNO DE https://www.aragon.es/-/coronavirus-covid-19-en-aragon

ARAGON

SALUD https://www.saludinforma.es/portalsi/web/salud/servicios-

INFORMA prestaciones/asistencia-sanitaria/informacion-sobre-el-nuevo-coronavirus
EPIDEMIX https://coronavirus.epidemixs.org/#/opening

CONSEJOS PSICOLOGICOS EN GENERAL

MINISTERIO https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/
DE SANIDAD nCov-China/img/COVID19 gestion emocional.jpg
https://www.aragon.es/documents/20127/38742837/Pautas+ps+poblaci%C3
GOBIERNO DE | o531+ general.pdf/1f447b22-0f95-54a0-2c8d-
ARAGON 6110e9fc40d7?t=1584878084953
coLEGIo Orientaciones para la gestion psicoldgica de la cuarentena:
OFICIAL DE ) ) . . .
PSICOLOGOS https:.//wwvy.coprpadnd.org/web/flles/comunlcaC|on/Or|§ntaC|ones para la
DE MADRID gestion psicologica de la_cuarentena por_el Coronavirus.pdf
Guia de afrontamiento psicosaludable:
http://blogs.uned.es/spa/wp-
content/uploads/sites/139/2020/03/GUI%CC%81A-ADULTOS SPA-UNED.pdf
Guia para la calma:
UNED - http://blogs.uned.es/spa/wp-
SERVICIODE | ., ntent/uploads/sites/139/2020/03/GUI%CC%81A-PARA-LA-CALMA SPA-
PSICOLOGIA UNED.pdf
APLICADA Guia pensamientos repetitivos:
http://blogs.uned.es/spa/wp-
content/uploads/sites/139/2020/03/GU%C3%8DA-
PENSAMIENTOSREPETITIVOS SPA-UNED.pdf
https://www.psicologosparavalencia.es/wp-
PSICOVIDA-10

content/uploads/2020/03/coronavirus-guia-psicovidal0.pdf
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INFORMACION DEL COVID-19 A NINOS-AS

https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/rosa-contra-el-virus-cuento-

para-explicar-a-los-ninos-y-ninas-el-coronavirus-y-otros-posibles-virus

CUENTOS
https://www.dalmaus.com/mision-quedarse-en-casa
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/
nCov-China/img/COVID19 que digo a poblacion infantil.jpg
i https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/
IMAGENES- | Cov-China/img/cartel HIGIENE MANOS CORONAVIRUS.ipg
Il\\'/':,gggsAFlAs https://bogota.gov.co/sites/default/files/styles/max 1300x1300/public/inline

-images/88135194 692608871277116 1755256954039503249 n.jpg

https://www.youtube.com/watch?time continue=19&v=jPqlHzfrI8k&feature

=emb logo

PICTOGRAMAS

http://www.arasaac.org/materiales.php?id material=2266

RECOMENDACIONES PARA ORGANIZARSE EN CASA CON NINOS-AS

UNED - http://blogs.uned.es/spa/wp-

SERVICIO DE -

PSICOLOGIA content/uploads/sites/139/2020/03/GU1%CC%81A-PADRE-MADRE _SPA-
APLICADA UNED.pdf

RED EOEIP n?1 (Zaragoza):

INTEGRADA DE | http://wp.catedu.es/eoeipl/recomendaciones-por-covid-19/

ORIENTACION
EDUCATIVA DE

IES Rédanas de Epila (Zaragoza):
http://iesrodanas.catedu.es/wp-

ARAGON content/uploads/2020/03/ORIENTACIONES-CORONAVIRUS. pptx-1.pdf
Familias con peques con TEA:
https://view.genial.ly/5e6ccad4180c12e0fd1705be8/presentation-covid-19
http://www.autismosevilla.org/blog/wp-content/uploads/2020/03/Que-
hacer-en-casa-tea.pdf
https://www.dobleequipovalencia.com/ideas-para-estructurar-y-gestionar-

ALUMNADO el-tiempo-en-casa/

CON https://www.facebook.com/arasaac/

ESE:: CSIIII__)IQI: DE Familias con peques con TDAH:

APOYO https://drive.google.com/file/d/1rrAPfBfOb53SgeCX1f30zkKxJrznYt-3/view

Familias con peques con discapacidad intelectual:
https://www.comcantabria.es/wp-content/uploads/2020/03/Manual-de-
supervivencia-en-aislamiento

Comunidad signante - LSE:
https://www.youtube.com/watch?v=4-nr5EICQAQ
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APOYO A LAS TAREAS ESCOLARES

https://aprendoencasa.educacion.es/familias/

MINISTER,IO DE https://aprendoencasa.educacion.es/familias/infantil-y-primaria/
EDUCACION

https://aprendoencasa.educacion.es/familias/profes-en-casa/
RTVE https://www.rtve.es/alacarta/videos/aprendemos-en-casa/

APEGO Y BIENESTAR EMOCIONAL EN FAMILIA

PSICOVERITAS

https://psicoveritas.com/blog/decalogo-gratuito-para-fomentar-el-apego-

en-casa/

JG(Z)S:ZL:LI(S) http://www.buenostratos.com/2020/03/buenos-tratos-ante-el-

MARRODAN coronavirus.html

BLOG oy . . . . .

RESILIENCIA http://resilienciainfantil.blogspot.com/2020/03/fomentando-resiliencia-
i il- 2m=

INFANTIIL infantil-en.html|?m=1

FUNDACION https://www.educacionresponsable.org/web/contenidos-

BOTIN sugeridos/yomequedoencasaer.html

ACTIVIDADES DE OCIO Y ENTRETENIMIENTO

GUIAS DE http://www.adano.es/themed/adano/files/docs/153/112/imagina familia

ACTIVIDADES -pdf

VARIADAS https://www.mistrucosparaeducar.com/producto/plan-b/
https://www.mundoprimaria.com/cuentos-infantiles-cortos/cuentos-
interactivos-ninos

LECTURA

https://www.youtube.com/channel/UCjgRtV0zjOfsCPO i3DjA8A/featured
https://www.pictocuentos.com/

JUEGOS E IDEAS

https://verne.elpais.com/verne/2020/03/10/articulo/1583860716 49206
4.html

https://estacionbambalina.com/70-ideas-faciles-para-jugar-con-ninos-
dentro-de-casa/

CREATIVAS http://entrenubesespeciales.blogspot.com/2020/03/quedate-en-
casa.html
https://pedagoque.com/2020/03/16/tablero-actividades/
Rutinas de ejercicio para nifios:
https://www.youtube.com/channel/UCTIwFB4ciFi5ZClu-ViwaOg

‘;‘;T(I:XIDAD https://www.zaragozadeporte.com/mueveteencasa/

http://efglobal.blogspot.com/2020/03/educacion-fisica-en-casa-ii.html
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Coreografias/bailar:
https://justdancenow.com/
https://www.youtube.com/channel/UCQFZLyU7ndDUk4epl-7QaXw
https://www.youtube.com/channel/UCTAcO7MyXetuvExV7Lo L6Q
Yoga infantil:
https://www.youtube.com/channel/UCCZpm6436NiU__ IcBAIEZmQ
https://www.youtube.com/channel/UC8m4ehVIJWKwJgK5ZfUxgkg
Otras actividades fisicas:
https://claudiojiga.wixsite.com/edufis/la-oca-de-ef-en-casa
https://www.youtube.com/watch?v=h25yEYzLEGI

OFERTA https://www.youtube.com/channel/UCdmif3d6wgbNDggN8 ktMHw

CULTURAL https://www.facebook.com/titiriteros/

((’:uentacuentos, https://www.youtube.com/channel/UCGxUQEZxDZhApHWWJGeP1jA

titeres, danza, - — ]

museos) https://aprendoencasa.educacion.es/familias/museos-virtuales/
https://www.rtve.es/infantil/

3 https://www.cartv.es/sala-de-prensa/aragon-tv-emite-erase-una-vez-el-
TELEVISION

hombre-la-serie-que-enseno-historia-a-varias-generaciones-de-ninos

https://www.rtve.es/alacarta/videos/aprendemos-en-casa/

CONTROL DEL USO DE INTERNET Y LAS REDES SOCIALES POR LOS HIJOS-AS

AGENCIA
ESPANOLA DE
PROTECCION DE
DATOS

https://www.is4k.es/blog/configuraciones-de-seguridad-privacidad-y-

control-parental-en-las-aplicaciones-de-moda

https://www.is4k.es/sites/default/files/contenidos/materiales/Campanas/

is4k-guiamediacionparental.pdf

GOBIERNO DE
ARAGON

https://www.aragon.es/documents/20127/674325/NNTTenfamilia2010.p

df/676c6951-9db1-e69b-16ab-e50bda5fb797
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